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建造業運動會賽項最佳紀錄 

Best Records of Events 
 

組別 

Division 

賽項 

Events 

年份 

Year. 

紀錄保持者 

Record 

Holder 

公司/機構 

Co./Organization 

大會紀錄 

Record 

男子 35 歲以下 

Men under 35 

100 公尺 

100m 
2008 古銘業 

南龍集團 

Southa Group 
10”81 

200 公尺 

200m 
2016 汪駱禧 

協興建築有限公司 

Hip Hing Construction Co., Ltd. 
22”44 

400 公尺 

400m 
2001 李玉堂 

英德工程公司 

Ying Tak Engineering Co. 
53”61 

800 公尺 

800m 
2013 李玉堂 Inprojects Ltd 2’08”70 

1,500 公尺 

1,500m 
2014 李玉堂 Inprojects Ltd 4’32”19 

3,000 公尺 

3,000m 
2004 蕭漢威 

建造業訓練局結業學員會 

CITA Trainee Alumni Association 
10’05”91 

跳高 

High Jump 
2010 原振邦 

鉦楊工程有限公司 

Ching Yang Engineering Co. Ltd. 
1.96m 

跳遠 

Long Jump 
2017 汪駱禧 

協興建築有限公司 

Hip Hing Construction Co., Ltd. 
6.35m 

推鉛球 

Shot Put 
2002 張志揚 

香港土力混凝土工程有限公司 

Geotechnisc & Concrete Engineering (HK) Ltd. 
12.84m 

男子 35 歲以上 

Men over 35 

100 公尺 

100m 
2008 嚴家強 

曉裕有限公司 

Wealth Day Ltd. 
10”62 

200 公尺 

200m 
2006 嚴家強 

冠昇設計工程公司 

Sunshine Engineering Co. 
24”70 

400 公尺 

400m 
2009 詹逸民 

曉裕有限公司 

Wealth Day Ltd. 
58”19 

800 公尺 

800m 
2013 蔡達明 

安樂工程集團 

Analogue Group of Companies 
2’17”10 

1,500 公尺 

1,500m 
2014 蔡達明 

安樂工程集團 

Analogue Group of Companies 
4’47”47 

3,000 公尺 

3,000m 
1999 郭漢強 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 
10’27”01 

跳高 

High Jump 
2015 馬世本 萬利仕 1.56m 

跳遠 

Long Jump 
2006 嚴家強 

冠昇設計工程公司 

Sunshine Engineering Co. 
5.59m 

推鉛球 

Shot Put 
2016 譚偉泉 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade 

Workers Union 

12.02m 

男子 45 歲以上 

Men over 45 

100 公尺 

100m 
2008 陳次蛟 

保華建業集團有限公司 

Paul Y. Engineering Group Ltd. 
11”66 

200 公尺 

200m 
2016 雷裕文 

發展局 

Development Bureau 
25”64 

400 公尺 

400m 
2008 廖展浩 

水務署 

Water Supplies Department 
1’02”89 

800 公尺 

800m 
2009 陳家耀 

英國特許建造學會(香港) 

The Chartered Institute of Building(HK) 
2’29”99 

1,500 公尺 

1,500m 
2013 徐寶煥 

房屋署 

Housing Department 
5’05”75 

跳高 

High Jump 
2015 陳啟智 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade 
1.46m 
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組別 

Division 

賽項 

Events 

年份 

Year. 

紀錄保持者 

Record 

Holder 

公司/機構 

Co./Organization 

大會紀錄 

Record 

Workers Union 

跳遠 

Long Jump 
2016 陳啟智 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade 

Workers Union 

4.98m 

推鉛球 

Shot Put 
2002 

Thapa Nar 

Bahadur 
Gurkhas Construction Ltd. 10.79m 

男子 50 歲以上 

Men over 50 

100 公尺 

100m 
2009 鄭 文 

英國工程監督學會(香港分會) 

Institute of Clerks of Works of G.B.INC. Hong Kong 

Branch 

13”26 

200 公尺 

200m 
2009 鄭 文 

英國工程監督學會(香港分會) 

Institute of Clerks of Works of G.B.INC. Hong Kong 

Branch 

28”54 

400 公尺 

400m 
2011 陳國祥 

房屋署 

Housing Department 
1’07”24 

800 公尺 

800m 
2010 王澤民 

房屋署 

Housing Department 
2’35”86 

1,500 公尺 

1,500m 
2011 李金滿 

美捷水務有限公司 

Ridgid Plumbing Limited 
5’17”94 

跳高 

High Jump 
2010 梁金明 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 
1.2m 

跳遠 

Long Jump 
2010 鄭 文 

工程監督及建設監理學會（香港） 

The Institute Of Clerks Of Works And Construction 

Inspectorate (HK) 

4.62m 

推鉛球 

Shot Put 
2010 丘子明 

建造業議會 

Construction Industry Council 
8.69m 

男子 55 歲以上 

Men over 55 

1,500 公尺 

1,500m 
2016 王澤民 

房屋署 

Housing Department 
5’45”13 

男子 

Men 

4 x 100 公尺接力 

4 x 100m Relay 
2010 - 

鉦楊工程有限公司  

Ching Yang Engineering Co., Ltd. 
47”48 

4 x 400 公尺接力 

4 x 400m Relay 
2013 - 

金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 
3’56”07 

划艇機個人 500 公尺 

R.M. 500m 
2017 吳天賜 

發展局 

Development Bureau 
^1’34”80 

划艇機個人 800 公尺 

R.M. 800m 
2016 陳文謙 

香港工程師學會 

Hong Kong Institution of Engineers 
2’34”80 

划艇機個人 1,000 公尺 

R.M. 1,000m 
2002 

Jeremy 

Truebridge 
AMEC 3’11”00 

划艇機 4 x 500 公尺接力 

R.M. 4 x 500m Relay 
2017 - 

香港消防署 

Fire Servises Department 
5’41”10 

女子 

Ladies 

60 公尺 

60m 
2009 羅麗貞 

鉦楊工程有限公司 

Ching Yang Engineering Co. Ltd. 
8”56 

100 公尺 

100m 
2015 鍾玉玲 MTR 14”26 

200 公尺 

200m 
2009 黃詩敏 

鉦楊工程有限公司 

Ching Yang Engineering Co. Ltd. 
28”90 

400 公尺 

400m 
2016 李尚殷 AECOM 1’11”70 

800 公尺 

800m 
2014 林家欣 

王歐陽（機電工程）有限公司 

Wong & Ouyang (Building Services) Limited 
2’38”71 
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組別 

Division 

賽項 

Events 

年份 

Year. 

紀錄保持者 

Record 

Holder 

公司/機構 

Co./Organization 

大會紀錄 

Record 

1,500 公尺 

1,500m 
2014 林家欣 

王歐陽（機電工程）有限公司 

Wong & Ouyang (Building Services) Limited 
5’19”46 

3,000 公尺 

3,000m 
1998 陳秀娟 

保華德祥管理有限公司  

Paul Y. - ITC Management Ltd. 
13’25”60 

跳高 

High Jump 
1999 胡麗俐 

利比建築工料測量師事務所 

Levett & Bailey Chartered Quantity Surveyors 
1.40m 

跳遠 

Long Jump 
1998 許嘉琪 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 
4.35m 

擲壘球 

Ball Throw 
2010 任偉恩 

建造業議會 

Construction Industry Council 
46.48m 

推鉛球 

Shot Put 
2011 馮麗麗 

科電公司 

Energy Technology Company 
9.49m 

4 x100 公尺接力 

4 x 100m Relay 
2010 - 

鉦楊工程有限公司 

Ching Yang Engineering Co., Ltd. 
59”61 

4 x 400 公尺接力 

4 x 400m Relay 
2014 - AECOM 5’24”65 

划艇機個人 800 公尺 

R.M. 800m 
2016 潘菀菁 MTR 3’22”60 

划艇機個人 500 公尺 

R.M. 500m 
2017 李麗儀 

新世界建築 

New World Construction Company Limited 
^1’59”50 

划艇機個人 1,000 公尺 

R.M. 1,000m 
2006 馬顏芝 

新創機電工程集團有限公司 

NWS Engineering Group Ltd. 
4’05”08 

划艇機 4 x 500 公尺接力 

R.M. 4 x 500m Relay 
2015 - MTR 8’08”05 

混合 

(兩男兩女) 

Mixed 

(2M & 2F) 

划艇機 4 x 500 公尺接力 

R.M. 4 x 500m Relay 
2017 - AECOM. 7’12”40 

4 x 100 公尺接力 

4 x 100m Relay 
2016 - 

金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 
50”50 

4 x 400 公尺接力 

4 x 400m Relay 
2016 - 

金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 
4’42”31 
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2017 建造業運動會賽項成績 

Results of Construction Industry Sports Day 2017 

組別 

Division 

賽項 

Events 

優勝者 

Winner 

公司/機構 

Co./Organization 

成績 

Result 

男子 35 歲以下 

Men under 35 

100 公尺 

100m 
馮宇聰 

安保工程控股有限公司 

Able Engineering Holdings Limited. 
11”75 

200 公尺 

200m 
馮宇聰 

安保工程控股有限公司 

Able Engineering Holdings Limited. 
#22”44 

 
400 公尺 

400m 
鄒興龍 

香港工程師學會 

The Hong Kong Institution of Engineers 
1’00”63 

 
800 公尺 

800m 
鍾志華 

順源建築有限公司 

Shun Yuen Construction CO.,LTD 
2’26”44 

 
1,500 公尺 

1,500m 
歐陽志偉 

金城營造有限公司 

Kum Shing Group 
4’48”66 

 
跳高 

High Jump 
謝春源 

昇柏營造廠(工程)有限公司 

ISP construction (engineering) limited 
1.57m 

 
跳遠 

Long Jump 
汪駱禧 

協興建築有限公司 

Hip Hing Construction Co., Ltd. 
*6.35m 

 
推鉛球 

Shot Put 
柳金龍 

金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 
12.64m 

男子 35 歲以上 

Men over 35 

100 公尺 

100m 
楊志恆 

中國建築工程有限公司 

China State Construction Engineering Ltd 
12”31 

200 公尺 

200m 
楊志恆 

中國建築工程有限公司 

China State Construction Engineering Ltd 
25”65 

 
400 公尺 

400m 
梁敬章 

發展局 

Development Bureau 
1’03”68 

 
800 公尺 

800m 
蕭漢威 

建造業議會結業學員會 

CIC Trainee Alumni Association 
2’32”38 

 
1,500 公尺 

1,500m 
蕭漢威 

建造業議會結業學員會 

CIC Trainee Alumni Association 
5’11”38 

 
跳高 

High Jump 
黃永佳 

萬利仕(亞洲)顧問有限公司 

Mannings (Asia) Consultants Limited 
1.40m 

 
跳遠 

Long Jump 
黃永佳 

萬利仕(亞洲)顧問有限公司 

Mannings (Asia) Consultants Limited 
5m 

 
推鉛球 

Shot Put 
黃志勇 

發展局 

Development Bureau 
11.90m 

男子 45 歲以上 

Men over 45 

100 公尺 

100m 
鄭興成 

發展局 

Development Bureau 
13”68 

200 公尺 

200m 
IP WAI KIT LMG 28”18 

 
400 公尺 

400m 
IP WAI KIT LMG 1’05”78 

 
800 公尺 

800m 
盧偉立 

發展局 

Development Bureau 
2’36”59 

 
1,500 公尺 

1,500m 
崔立仁 

發展局 

Development Bureau 
5’28”06 

 
跳高 

High Jump 
陳啟智 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade 

Workers Union 

1.40m 

 
跳遠 

Long Jump 
陳啟智 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade 

Workers Union 

4.93m 

 
推鉛球 

Shot Put 
陳栢熙 

發展局 

Development Bureau 
10.29m 

男子 55 歲以上 
1,500 公尺 

1,500m 
陳家耀 

英國特許建造學會 

The Chartered Institute of Building 
6’05”06 
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組別 

Division 

賽項 

Events 

優勝者 

Winner 

公司/機構 

Co./Organization 

成績 

Result 

Men over 55 

男子 

Men 

4 x 100 公尺接力 

4 x 100m Relay 
- 

發展局 (B) 

Development Bureau (B) 
50”05 

4 x 400 公尺接力 

4 x 400m Relay 
- 

金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 
4’07”15 

划艇機個人 500 公尺 

R.M. 500m 
吳天賜 

發展局 

Development Bureau 
^1’34”80 

 
划艇機 4 x 500 公尺接力 

R.M. 4 x 500m Relay 
- 

香港消防署 (A) 

Fire Services Department (A) 
*5’41”10 

女子 

Ladies 

100 公尺 

100m 
李可欣 

新昌集團 

Hsin Chong Group Holdings Limited 
15”84 

200 公尺 

200m 
林可欣 建造業議會 (九龍灣) 36”88 

 
400 公尺 

400m 
李尚殷 AECOM 1’12”90 

 
800 公尺 

800m 
SWEETIELUK 

俊和發展集團有限公司 

Chun Wo Development Holdings Limited 
3’24”72 

 
1,500 公尺 

1,500m 
余雅玲 

東淦工程有限公司 

Jumbo Orient Contracting Limited 
6’40”50 

 
跳高 

High Jump 
余雅玲 

東淦工程有限公司 

Jumbo Orient Contracting Limited 
1.29m 

 
跳遠 

Long Jump 
莊澤羽 

昇柏營造廠(工程)有限公司 

ISP construction (engineering) limited 
3.70m 

 
推鉛球 

Shot Put 
莫穎琳 

安樂工程有限公司 

ATAL Engineering Ltd 
10.18m 

 
擲壘球 

Ball Throw 
陳奕霖 

新世界建築 

New World Construction Company Limited 
33.34m 

 
4 x 100 公尺接力 

4 x 100m Relay 
- 

金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 
1’02”37 

 
4 x 400 公尺接力 

4 x 400m Relay 
- AECOM 5’58”57 

 
划艇機個人 500 公尺 

R.M. 500m 
李麗儀 

新世界建築 

New World Construction Company Limited 
^1’59”50 

 
划艇機 4 x 500 公尺接力 

R.M. 4 x 500m Relay 
- 建造業議會 (上水) 9’14”90 

混合(兩男兩女) 

Mixed 

 (2M & 2F) 

划艇機 4 x 500 公尺接力 

R.M. 4 x 500m Relay 
- AECOM *7’12”40 

4 x 100 公尺接力 

4 x 100m Relay 
- AECOM (A) 56”18 

4 x 400 公尺接力 

4 x 400m Relay 
- AECOM *5’03”15 

*破大會紀錄 *New Best Record 

^新紀錄 ^ New Record
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歷屆運動會男、女子組全場總冠軍名單 

Grand Champion of Men and Ladies Division of Previous Sports Day 
 

年份 

Year 

組別 

Division 

姓名 

Name 

公司/機構 

Company / Organization 

1997 

男子 

Men 
楊新龍 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

女子 

Ladies 
譚靜珊 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

1998 

男子 

Men 
何國文 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

女子 

Ladies 
許嘉琪 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

1999 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
余遠輝 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
文樹輝 

協興建築有限公司 

Hip Hing Construction Co., Ltd. 

女子 

Ladies 
胡麗俐 

利比建築工料測量師事務所 

Levett & Bailey Chartered Quantity Surveyors 

2000 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
詹逸民 

恒裕鋁質公司 

Everbest Aluminium Co. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
郭漢強 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

女子 

Ladies 
許嘉琪 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

2001 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 

何國文 
新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

余遠輝 
新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
郭漢強 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

女子 

Ladies 
許嘉琪 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

2002 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
詹逸民 

聚龍雲石有限公司 

Zui Loong Co., Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
梁遠成 

保華德祥管理有限公司 

Paul Y. - ITC Management Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
謝國柱 

房屋署 

Housing Department 

女子 

Ladies 
余凱茵 

美捷水務有限公司 

Ridgid Plumbing Ltd. 

2003 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
方國豪 

聚龍雲石有限公司 

Zui Loong Co., Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
梁遠成 

保華德祥管理有限公司 

Paul Y. - ITC Management Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
連劍華 

建造業訓練局 

Construction Industry Training Authority 

女子 

Ladies 
賴盈盈 

香港土力混凝土工程有限公司 

Geotechnisc & Concrete Engineering (HK) Ltd. 

2004 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
詹逸民 

聚龍雲石有限公司 

Zui Loong Co., Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
梁遠成 

保華德祥管理有限公司 

Paul Y. - ITC Management Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
連劍華 

建造業訓練局 

Construction Industry Training Authority 
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年份 

Year 

組別 

Division 

姓名 

Name 

公司/機構 

Company / Organization 

女子 

Ladies 
賴盈盈 

香港土力混凝土工程有限公司 

Geotechnisc & Concrete Engineering (HK) Ltd. 

2005 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
方國豪 

冠昇設計工程公司 

Sunshine Engineering Co. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
郭漢強 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
連劍華 

建造業訓練局 

Construction Industry Training Authority 

女子 

Ladies 
陳美英 

百泰工程顧問有限公司 

Babtie Asia Ltd. 

2006 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
詹逸民 

冠昇設計工程公司 

Sunshine Engineering Co. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
嚴家強 

冠昇設計工程公司 

Sunshine Engineering Co. 

女子 

Ladies 
馬麗珊 

合興建築工程(香港)有限公司 

Hop Hing Construction & Engineering(H.K.)Co.,Ltd. 

2007 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
李國昊 

嘉科工程顧問有限公司 

Jacobs China Limited 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
嚴家強 

冠昇設計工程公司 

Sunshine Engineering Co. 

女子 

Ladies 
雷韻祺 

房屋署 

Housing Department 

2008 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
黃晨曦 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
嚴家強 

曉裕有限公司 

Wealth Day Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
郭漢強 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

女子 

Ladies 
馬麗珊 

鉦楊工程有限公司 

Ching Yang Engineering Co., Ltd. 

2009 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
伍銳波 

瑞明泥水工程公司 

Shui Ming Cement Works & Engineering Co. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
嚴家強 

曉裕有限公司 

Wealth Day Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
馮偉聰 

英國特許建造學會(香港) 

The Chartered Institute of Building(HK) 

男子 50 歲以上 

Men (over 50) 
鄭 文 

英國工程監督學會(香港分會) 

Institute of Clerks of Works of G.B.INC. Hong Kong Branch 

女子 

Ladies 
雷韻祺 

房屋署 

Housing Department 

2010 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
劉浩賢 AECOM 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
詹逸民 

曉裕有限公司 

Wealth Day Ltd. 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
馮偉聰 

英國特許建造學會（香港） 

The Chartered Institute Of Building 

男子 50 歲以上 

Men (over 50) 
鄭 文 

英國工程監督學會(香港分會) 

Institute of Clerks of Works of G.B.INC. Hong Kong Branch 

女子 

Ladies 
雷韻祺 

房屋署 

Housing Department 
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2011 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 

伍銳波 
瑞明泥水工程公司 

Shui Ming Cement Works & Engineering Co. 

劉浩賢 AECOM 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
唐堅勇 

科電公司 

Energy Technology Company 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
劉耀基 

房屋署 

Housing Department 

男子 50 歲以上 

Men (over 50) 

王澤民 房屋署 

Housing Department 李啟同 

女子 

Ladies 
馮麗麗 

科電公司 

Energy Technology Company 

2012 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
羅繼樂 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade Workers Union 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 

蔡達明 積創意有限公司 

JC Creative Ltd 詹逸民 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
謝偉光 

新昌營造集團有限公司 

Hsin Chong Construction Group Ltd. 

女子 

Ladies 
盧嘉美 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade Workers Union 

2013 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
李玉堂 Inprojects Ltd 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
吳銘浩 

房屋署 

Housing Department 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
梁遠成 

保華建業集團有限公司 

Paul Y. Engineering Group Ltd 

女子 

Ladies 
盧嘉美 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade Workers Union 

2014 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
李玉堂 Inprojects Ltd 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
吳銘浩 

房屋署 

Housing Department 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
范億進 

英國特許建造學會(香港) 

Chartered Insititute of Building (Hong Kong) 

女子 

Ladies 
盧嘉美 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade Workers Union 

2015 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
周漢東 

房屋署 

Housing Department 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
吳銘浩 

房屋署 

Housing Department 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
陳啟智 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade Workers Union 

女子 

Ladies 

鍾玉玲 MTR 

林思穎 
金門建築有限公司 

Gammon Construction Limited 

2016 

男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
汪駱禧 

協興建築有限公司 

Hip Hing Construction Co., Ltd. 

男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
吳銘浩 

房屋署 

Housing Department 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
陳啟智 

港九電器工程電業器材職工會 

HK & Kln Electrical Engineering & Applicances Trade Workers Union 

女子 

Ladies 
鍾玉玲 MTR 

2017 
男子 35 歲以下 

Men (under 35) 
馮宇聰 

安保工程控股有限公司 

Able Engineering Holdings Limited 
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男子 35 歲以上 

Men (over 35) 
楊志恆 

中國建築工程有限公司 

China State Construction Engineering (Hong Kong) Ltd 

男子 45 歲以上 

Men (over 45) 
鄭興成 

發展局 

Development Bureau 

女子 

Ladies 
余雅玲 

東淦工程有限公司 

Jumbo Orient Contracting Limited 

 


