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16 Ekim, tüm dünyada Dünya Gıda Günü olarak 
kutlanmaktadır. Bu tarihin seçilmesinin ne-
deni ise Gıda ve Tarım Örgütü’nün Birleşmiş 

Milletler üye devletlerinin imzaladığı anlaşmayla 16 
Ekim 1965 tarihinde kurulmasıdır. Birleşmiş milletler 
Gıda ve Tarım Örgütü (Food and Agriculture Organi-
zation of United Nation) kısa adıyla FAO’nun kuruluş 
amaçları, insanların beslenme düzeylerini arttırmak, 
gıda ve tarımsal ürünlerin üretim ve dağıtımını ge-
liştirmek ve kırsal kesimde yaşayan insanların hayat 
şartlarını iyileştirmektir. Bu kuruluş amaçlarına, değişen 
yaşam koşulları ve tüketici taleplerine uygun olarak 
tüm insanlar için gıda güvenliğinin sağlanması, herke-
sin sağlıklı bir yaşam için iyi kalitede gıdaya erişiminin 
olması, yoksulluğun ortadan kaldırılması, ekonomik ve 
sosyal kalkınmanın sağlanması ve doğal kaynakların 
sürdürülebilir yönetiminin sağlanması gibi amaçlar da 
daha sonradan eklenmiştir. FAO, bugün dünyanın 130 
ülkesinde teşkilatlı olmak üzere toplam 194 üye ülkede 
çalışmalarını 5 ana başlık altında sürdürmektedir. 

1. Bilgiye ulaşımın ve sürdürülebilir tarıma 
geçişin desteklenmesi:  FAO bir bilgi ağı olarak hiz-
met vermektedir.

2. Siyasi iradenin güçlendirilmesi ve politika 
uzmanlığının paylaşılması: FAO, tarım politikasını 
planlamak, planlamayı desteklemek, etkili mevzuat ha-
zırlamak ve kırsal kalkınma ve açlık azaltma hedefl erine 
ulaşmak için ulusal stratejiler oluşturmak konusunda 
çalışmalar yapmaktadır. 

3. Küçük çiftliklerin iyileştirilmesi için ka-
mu-özel sektör işbirliğinin desteklenmesi: Tarafsız 
bir forum olarak, FAO, zengin ve fakir ülkelerin ortak 
anlayış oluşturmak için bir araya gelebileceği ortamı 
hazırlar. Ayrıca, gıda endüstrisini ve kar amacı gütme-
yen kurumları, çiftçilere destek ve hizmet sağlamaya 
yönlendirir.

4. Bilginin uygulanması sağlama: Oluşturduğu 
bilgi birikiminin dünya çapında saha projelerinde test 
edilmesini sağlar. Kriz durumlarında, kırsal geçim kay-
naklarını korumak ve insanların hayatlarını yeniden inşa 
etmelerine yardımcı olmak için Dünya Gıda Programı 
ve diğer insani yardım kuruluşları ile ortak çalışmalar 
yürütür.

5. Ülkelerdeki tarım ve gıda risklerinin izleme 
ve önleme: FAO, tarım, gıda ve beslenme tehditlerini 
izlemek ve uyarmak için mekanizmalar geliştirir. Ülke-

lere, tarımla ilgili tüm 
politikalara uygulana-
bilecek başarılı risk 
azaltma önlemleri 
sunar.
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Dünya Gıda Günü 
kapsamında her sene 
farklı temalar ve he-
defl er belirler, bu günde ve ilgili haftada düzenlenen 
konferans ve toplantılarla bu yönde yapılması gereken 
çalışmalar, potansiyel çözümler ve yol haritaları tartışı-
lırken, çocuklara ve genç nüfusa yönelik bilgilendirme 
çalışmaları kapsamında etkinlikler, gösterimler ve ya-
rışmalar düzenlenmektedir. FAO’nun 2018 yılı hedefi  
“#ZeroHunger” sloganıyla 2030’a kadar dünya üzerin-
de açlık çeken insan kalmamasıdır.

“2030’da açlığın olmadığı bir dünya mümkün” 
mottosuyla yola çıkan FAO, hükümetlere, çiftçilere, 
özel sektöre ve kişilere çözüm yolları sunmaktadır.

Hükümetler ne yapabilir?
• Toplumdaki en fakir kesiminin koşullarının iyileşti-
rilmesine yönelik sosyal koruma programlarını ve eşit 
ekonomik büyümenin sağlanması için politikaları oluş-
turmak.
• Sosyal koruma programları, sürdürülebilir tarım, sağ-
lık, beslenme ve eğitim planlarını birbirleriyle bağlantılı 
hale getirerek ulusal çapta sıfır açlık politikalarını oluş-
turmak.
• Farklı sektör ve paydaşları bir araya getirerek ortak 
çalışma alanları sağlamak ve iletişimin güçlenmesi için 
vatandaşların programa katılımlarını sağlamak.
• Gıda güvenliği ve beslenme konularında, üniversite-
ler ve araştırma kurumlarıyla stratejik ortaklıklar kurmak 
ve bilgi üretmek.

Çiftçiler ne yapabilir?
• Tarım çalışmalarında cinsiyet eşitli-
ğini, kadınların ve gençlerin eşit katı-
lımını ve güçlenmesini sağlamak.
• Doğal kaynakları sürdürülebilir şekilde ve verimli kul-
lanmak, ekin çeşitliliğini sağlamak.
•Aynı araziden ve aynı miktar suyla daha çok ürün 
üretmek, hastalıklara ve iklim değişikliklerine dayanıklı 
tohumları kullanmak, iklime uygun canlı hayvan yetiştir-
mek ve bunların korunmalarını sağlamak.

• Hasat sonrası ka-
yıpların azaltılması 
için gerekli önlemleri 
almak.
• Tarımı destekleyen 
yeni teknolojileri kul-
lanmak.
• Balıkçılıkta sorumlu 

davranmak, ekosisteme ve çeşitliliğe zarar vermemek.

Özel sektör ne yapabilir?
• Daha iyi depolama, işleme ve taşıma sistemleri geliş-
tirerek/kullanarak gıda kaybını azaltmak.
• Özellikle gelişmekte olan ülkelerde yerli alım yaparak 
yerel ekonomiye destek olmak.
• Gıda atıklarının azaltılması, çevrenin korunması ya 
da açlıkla savaşma gibi konulardaki efektif çözümleri 
kamuoyuyla paylaşmak.
• Çalışma hayatında kadınları güçlendirmek.
• Üniversitelerle işbirliği yaparak bilgi üretimini destek-
lemek.
• Doğal kaynakları sorumlu kullanmak ve çevre dostu 
uygulamaları benimsemek.
• Özellikle medya şirketleri ve iletişim ağları için #Ze-
roHunger mesajını vurgulamak.

Siz ne yapabilirsiniz?
Hükümetler, organizasyonlar, çiftçiler ve özel sektör 

#ZeroHunger amacı için değiştirdikleri her uygula-
mayla çok büyük etkiler yaratabilirler. Ancak bu etkiler, 
toplumsal çapta destek kazanmadığı sürece tek başına 
yeterli değildir. Biz de her gün Dünya’nın doğal kay-

naklarını akıllıca kullanarak, 
dengeli beslenme program-
ları uygulayarak, atıklarımızı 
azaltarak, daha sürdürülebilir 
yaşam tarzları benimseyerek 
kendi üzerimize düşen so-
rumluluğu sahiplenmeliyiz. 

En önemlisi de, varlığımızın ve etkilerimizin bilincinde 
olarak, eşitliği, paylaşmayı ve yardım etmeyi benim-
semeliyiz. 2030’a kadar açlığın olmadığı bir dünya 
mümkün!

Kaynakça:
http://www.fao.org/home/en/

2030’a kadar açlığın olmadığı bir dünya mümkün!


