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eTTqTï&ç
y˚<ë+‘·kÕs¡yÓTÆq á ªH˚ HÓe&ÉqT?μ nqT ∫qï Á>∑+<∏äeTT

eTTeTT≈£åîe⁄\ô|’ >∑\ ‘·eT nbÕs¡ø£s¡TD≈£î ∫Vü≤ïeTT>± uÛÑ>∑yêHé
ls¡eTD eTVü≤s¡T¸\T yÓTT≥ºyÓTT<ä≥>± #˚dæq C≤„H√|ü<˚X¯eTT.

•eÁ|üø±X̄+|æfiËÌfl ‘·‘· Ô«XÊg $<ë´]ú>± ñ+&É>± ø=ìï Á|üX̄ï\T
ñ<ä“¤$+∫q$. ‘·s¡Tyê‘· yês¡T 1902e dü+e‘·‡s¡eTTq
ñ<√´>∑Ø‘ê´ ‹s¡TeD≤íeT˝…’ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, 22 dü+e‘·‡s¡eTT\
ej·TdüT ø£*–, Áu≤Vü≤àDkÕ«$T>± e´eVü≤]+|üã&ÉT#·Tqï uÛÑ>∑yêHé
s¡eTDT\qT <ä]Ù+#·T≈£îì ‘·q≈£î>∑\ dü+<˚Vü≤eTT\qT Á|üX¯ï\
s¡÷|üeTTq yê] eTT+<äT+∫]. n|ü⁄&ÉT eTÚqeTT>± ñqï
s¡eTDT\T ø=ìï Á|üX¯ï\≈£î dü+»„\<ë«sê, ø=ìï{ÏøÏ H˚\ô|’
Áyê‘·eT÷\eTT>±, eT]ø=ìï{ÏøÏ ø±–‘·eTT\ô|’ Áyêdæ yê{ÏøÏ
düe÷<ÛëqeTT\T Ç∫Ã].

á Á|üX¯ï\T`düe÷<ÛëqeTT\T 1923˝À yÓTT<ä{ÏkÕ]>±
ªH˚ HÓe&ÉqT?μ nH˚ ù|s¡T‘√ eTTÁ~+|üã&çq$. kÕ<Ûä≈£î\≈£î
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚ $<Ûä+>± ls¡eTD≤ÁX¯eT+ Á|üdüTÔ‘·+ á
∫qï |ü⁄dü Ôø£s¡÷|ü+˝À n+~k˛Ô+~. ‘·s¡Tyê‹ø±\+˝À
luÛÑ>∑yêqT˝Ò Bìì >∑<ä´s¡÷|üeTTq ‘·$Tfi¯+˝À ì]à+#·>±
lÁ|üDyêq+<äT\T <ëìì ‘Óì–+#ês¡T.

` Á|üø±X̄≈£î\T





uÛÑ>ÑyêHé ls¡eTDeTVü≤]¸





z+ qyÓ÷ uÛÑ>∑e‘˚ ls¡eTD≤j·T

H˚ HÓe&ÉqT?H˚ HÓe&ÉqT?H˚ HÓe&ÉqT?H˚ HÓe&ÉqT?H˚ HÓe&ÉqT?
düø£\Je⁄\T <äT'K+ nH˚~ Ò̋ø£ m\¢|ü⁄Œ&É÷

düTK+>± ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. Á|ü‹e´øÏÔøÏ
‘·qj·T+<˚ |üs¡eTÁ|”‹ ñ+≥T+~. Á|”‹øÏ düTKy˚T
ø±s¡D+. eTqdüT‡ nD–q ìÁ<ä˝À Á|ü‹~qeTT
nqTuÛ Ñ$+#˚ ‘·q≈£î kÕ«uÛ≤$ø£yÓT Æq düTU≤ìï
bı+<ë\+fÒ ‘·qqT ‘êqT ‘Ó\TdüTø√yê*. <ëìøÏ
ªH˚ HÓe&ÉqT?μ nH˚ C≤„q$#ês¡y˚T eTTK´kÕ<Ûäq+.
1. H˚qT me&ÉqT?

dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄\ #˚‘· @s¡Œ&çq dü÷ú\<˚Vü≤+ H˚qT
ø±qT. X¯ã›, düŒs¡Ù, s¡÷|ü, s¡dü, >∑+<Ûë\H˚ |ü+#·
$wüj·÷\qT yπ̊s«s¡T>± ‘Ó\TdüTø=H˚ ÁXÀ‘·è (#Ó$),
‘·«ø˘ (#·s¡à+), #·≈£åî (ø£qTï), õVü≤« (Hê\Tø£),
Á|òü÷DeTT (eTT≈£îÿ) \H˚ ◊<äT C≤„H˚+Á~j·÷\T H˚qT
ø±qT. e#·q, >∑eTq, <ëq, eT\$düs ¡ ®q,
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Äq+<äeTT\H˚ ◊<äT ø±s¡́ eTT\T #˚ùd yêø˘, bÕ<ä,
bÕDÏ, bÕj·TT, ñ|üdüú\H˚ ◊<äT ø£πsà+Á~j·÷\T H˚qT
ø±qT. XÊ«dü yÓTT<ä̋ …’q |ü+#·eè‘·TÔ\T ø£\ ÁbÕDeTT
yÓTT<ä̋ …’q |ü+#· yêj·TTe⁄\T H˚qT ø±qT. ‘·\b˛ùd
eTqdüT‡ H˚qT ø±qT. düø£\ $wüj·÷\qT, düs¡«
eè‘·TÔ\qT e<ä* $wüj·Tyêdüq\‘√ e÷Á‘·eTT ≈£L&ç
ñ+&˚ nC≤„qeTT (>±&ÛÉìÁ<ä, düTwüß|æÔ) H˚qT ø±qT.
2. ô|’ #Ó|æŒqeìïj·TT ªH˚qTμ >±ì#√, n|ü|ü|ü|ü|ü&ÉT H˚qT
me&ÉqT?

Mìqìï{Ïì ø±<äì (ªH˚‹ #˚dæμ), Á|ü‘˚´ø£eTT>∑
ì\T#·T miTø£j˚T ªH˚qTμ.
3. miTø£ dü«s¡÷|üy˚T$T?

miTø£ dü«s¡÷|üeTT dü∫Ã<ëq+<äeTT.
4. dü«s¡÷|ü<äs¡Ùq ÁbÕ|æÔ m|ü|ü|ü|ü|ü&É>∑TqT.

<äèX̄´eTT>±qTqï »>∑‘·TÔ ø£qã&Éø£ b˛sTTq|ü&ÉT
Ä <äè≈£îÿjÓTTø£ÿ, nq>± dü«s¡÷|üeTTjÓTTø£ÿ
<äs¡ÙqeT>∑TqT.
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5. »>∑‘·TÔqï|ü⁄&ÉT (#·÷&Éã&çq|ü|ü|ü|ü|ü&ÉT) dü«s¡÷|ü <äs¡ÙqeTT
ø±<ë?

ø±<äT.
6. @\?

<äè≈£îÿ-<äèX¯´eTT, s¡E®-düs¡ŒeTTe˝… qTqï$.
ø£*Œ‘· düs¡ŒC≤„qeTT e~*b˛‘˚ >±ì n~ÛcÕ˜q
s¡E®C≤„qeTT ø£\>∑<äT. ø±ã{Ïº, ø£*Œ‘· »>∑‘Y<äèwæº
‘=\–‘̊ >±ì n~ÛcÕ̃q dü«s¡÷|ü<äs¡Ùq+ \_Û+#·<äT.
7. <äèX¯́ eT>∑T#·Tqï »>∑‘ÓÔ|ü|ü|ü|ü|ü&ÉT nD>∑TqT?

düs¡«$wüj·T C≤„qeTT\≈£î, düs¡«yê´bÕs¡eTT\≈£î
ø±s¡DeT>∑T#·Tqï eTqdüT‡ nD–q|ü&ÉT »>∑eTT
n+‘·sêúqeT>∑TqT.
8. eTqdüT‡ dü«s¡÷|üy˚T$T?

eTqdüT‡ Ä‘·àdü«s¡÷|ü+˝À ñqï ˇø£ n‹X¯j·T
X¯øÏÔ. <ëìqT+&çj˚T nìï ‘·\|ü⁄\T ‘√#·T#·Tqï$.
nìï ‘·\|ü⁄\qT Á‘√dæy˚dæq|ü⁄&ÉT eTqdü‡H˚~
y˚iT>± ˝Ò<äT. ø£qTø£ ‘·\ù| eTqdüT‡ dü«s¡÷|üeTT.
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»>∑‘·ÔH̊~ ‘·\|ü⁄\ø£qï ẙiT>± Ò̋<äT. ì<äTs¡̋ À
‘·\|ü⁄\T ˝Òe⁄. »>∑‘·TÔ ˝Ò<äT. C≤Á>∑‘·TÔ˝ÀqT
dü«|üïeTT˝ÀqT ‘·\|ü⁄\T ø£\e⁄— »>∑eTTqT ø£\<äT.

kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T ‘·q˝À+#̊ <ësê\qT ãj·T≥≈£î rdæ
>∑÷&ÉT n*¢ eTs¡\ <ëìì ‘·q˝ÀìøÏ rdüT≈£îqïfÒ¢
eTqdüT‡ ‘·q˝À+∫ Á|ü|ü+#êìï ãj·T≥≈£î ì]à+∫
eTs¡\ ‘·q˝ÀìøÏ ñ|üdü+Vü≤]+#·T≈£îì eTs¡T>∑T
|üs¡TdüTÔ+~.

eTqdüT‡ Ä‘·àqT+∫ ãVæ≤s¡TàK+ nsTTq|ü⁄&ÉT
(ãj·T≥≈£î yÓ&É\Tq|ü⁄&ÉT) Á|ü|ü+#·+ ‘√düTÔ+~. Ä
ø±s¡D+>± »>∑‘·TÔ ø£q|ü&çq|ü⁄&ÉT dü«s¡÷|ü+ ‘√#·<äT.
dü«s¡÷|ü+ Á|üø±•+∫q|ü⁄&ÉT (nqTuÛÑeyÓTÆq|ü⁄&ÉT)
Á|ü|ü+#·+ ‘√#·<äT.

eTqdüT‡ ‘·q<Ó’q dü«s¡÷bÕìï $#ê]dü÷Ô
(nH˚«wædü÷Ô) b˛sTTq#√ ª‘êH˚μ eTqdüT‡ nsTT
rs¡T‘·T+~. ª‘êqTμ nq>± Ä‘·à dü«s¡÷|üẙT. eTqdüT‡
m|ü⁄&É÷ ̌ ø£ dü÷ú\edüTÔe⁄qT ÄÁX̄sTT+#̊ ñ+≥T+~.
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n~ ̌ +≥]>± ñ+&É̋ Ò<äT. eTqùd‡ dü÷ø£åà X̄Øs¡eTì,
Je⁄&Éì #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~.
9. eTqdüT‡ dü«s¡÷|üeTTqT $eT]Ù+∫ ‘Ó*dæø=qT
e÷s¡ZẙT$T?

á X¯Øs¡+˝À ªª H˚qTμμ nì ‘√#˚<˚ eTqdüT‡.
H˚qT nH˚ ‘·\|ü⁄ <˚Vü≤+˝À mø£ÿ&É eTTqTà+<äT>±
düTŒ¤]düTÔ+<äì $#ê]ùdÔ Vü≤è<äj·T+˝À nì ‘Ó\TdüTÔ+~.
n<˚ eTqdüT‡ |ü⁄≥Tº#√≥T. ªªH˚qT H˚qTμμ n+≥÷
düàs¡D #˚dæHê nø£ÿ&çπø #˚s¡TÃ‘·T+~.

eTqdüT‡≈£î ‘√#˚ ‘·\|ü⁄\ìï+{Ï˝À ªH˚qTμ nH˚
‘·\ù| yÓTT<ä{Ï~. Ç~ ̋ Ò∫q ‘·s¡Tyê‘˚ Ç‘·s¡yÓTÆq
‘·\|ü⁄\T |ü⁄&ÉT‘·T+{≤sTT. ñ‘·ÔeT|ü⁄s¡Twü ªªH˚qTμμ
‘√∫q ‘·s¡Tyê‘˚ eT<Ûä´eT, Á|ü<∏äeT |ü⁄s¡Twü\T
ªª˙e⁄μμ, ªªyê&ÉTμμ yÓTT<ä˝… ’q$ ‘√düT ÔHêïsTT.
ñ‘·ÔeT |ü⁄s¡Twü ̋ Òø£b˛‘˚ eT<Ûä́ eT, Á|ü<∏äeT |ü⁄s¡Twü\T
ñ+&Ée⁄.
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10. eTqdüT‡ m≥T¢ nD>∑TqT?
ªªH˚ HÓe&ÉqTμμ nH˚ $#ês¡D #˚‘·H˚ eTqdüT‡

nDÏπ>~. H˚HÓe&ÉqH˚ ‘·\|ü⁄ Ç‘·s¡ Ä˝À#·q\qT
nìï+{Ïì HêX¯+#˚dæ X¯e<äVü≤q+˝À ∫‹ì
eTT{Ïº+#˚ ø£f…ºe˝… ‘êqT ≈£L&Ü q•düTÔ+~. Ä
‘·sê«‘· dü«s¡÷|ü <äs¡ÙqeTÚ‘·T+~.
11. ªH˚qT me&ÉqTμ nqT ‘·\|ü⁄qT dü<ë ne\+_+∫
j·TT+&ÉT≥≈£î  ñbÕj·Ty˚T$T?

Ç‘·s¡ ‘·\|ü⁄\T mìï ˝Ò∫Hê yê{Ïì |üP]Ô
#˚j·TT≥≈£î Á|üj·T‹ï+#·ø£ ªªn$ ø£*–q~ me]øÏμμ
nì $#ês¡D #˚j·Te˝…qT. mìï ‘·\|ü⁄\T
|ü⁄&ç‘˚H˚+, C≤Á>∑‘·Ô>±, ˇø=ÿø£ÿ ‘·\+|ü⁄ |ü⁄≥º>±H˚
ªªÇ~ me]øÏ ø£*–+~μμ nì $#ê]+#ê*. ªªHê≈£îμμ
nì ‘√düTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT H̊HÓe&Éqì XÀ~ÛùdÔ eTqdüT‡
‘·q |ü⁄≥Tºø£ kÕúHêìøÏ eTs¡\T‘·T+~. |ü⁄{Ïºq ‘·\|ü⁄
≈£L&Ü nD–b˛‘·T+~. á nuÛ≤´dü+ #˚j·T>±,
#˚j·T>± eTqdüT‡≈£î ‘·q »qàkÕúq+˝À ì*∫
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ñ+&˚ X¯øÏÔ n~Ûø£eTÚ‘·T+~. dü÷ø£åàyÓTÆq eTqdüT‡,
yÓT<ä&ÉT, Ç+Á~j·÷\ <ë«sê ãj·T{ÏøÏ b˛e⁄q|ü⁄&ÉT
dü÷ú\yÓTÆq HêeTs¡÷|üeTT\T nqTuÛÑeeTÚ‘êsTT.
eTqdüT‡ dü«kÕúqyÓTÆq Vü≤è<äj·T+˝À ì\ø£&É #Ó+~
ñ+&ÉTq|ü ⁄& ÉT HêeTs¡÷|üeTT\T eTs¡T> ∑Tq
|ü&ÉT‘·THêïsTT. eTqdüT‡qT ãj·T≥≈£î b˛˙j·Tø£
Vü≤è<äj·÷q ì*|æ ñ+#·T≥πø ªnVü≤+ eTTKeTTμ
Ò̋ø£ ªn+‘·s¡TàKeTTμ nì ù|s¡T. Vü≤è<äj·T+qT+∫

<ëìøÏ yÓ\T|ü\øÏ b˛ì#·TÃ≥qT ªãVæ≤s¡TàKeTTμ
n+{≤s¡T.

á $<Ûä+>± eTqdüT‡ Vü≤è<äj·T+˝À ≈£î<äTs¡T-
≈£î+fÒ nìï ‘·\|ü⁄\≈£î eT÷\ø±s¡DyÓTÆq ªH˚qTμ
nH˚~ b˛sTT, dü<ë ñ+&˚ ª‘êqTμ e÷Á‘·eTT
‘Ó*j·Tã&ÉT‘·T+~. @~ #˚dæqqT ªªH˚μμ qqT
nVü≤+ø±s¡eTT ˝Òø£j˚T #˚j·Te˝…qT. Ä $<ÛäeTT>∑
#˚dæq#√ düs¡«eTT •edü«s¡÷|üeTT>∑ ‘√#·TqT.
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12. eTqdü‡D>∑T≥≈£î y˚s¡T ñbÕj·TeTT\T Ò̋yê?
eTqdüT‡ nD>±s¡T≥≈£î $#ês¡D ‘·|üŒ yπ̊s

eT+∫ ñbÕj·÷\T ̋ Òe⁄. ̌ ø£y˚fi¯ Ç‘·s¡ ñbÕj·÷\
#̊‘· nD–Hê, eTqdüT‡ ø±ùd|ü⁄ nD–q≥T¢+&ç, ‹]–
˝ÒdüTÔ+~. ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚‘· ≈£L&Ü eTqdüT‡
nD>∑T‘·T+~. nsTT‘̊ ÁbÕD+ ìs√<ÛäyÓTÆ ñ+&̊es¡≈£î
eTqdüT‡ ≈£L&Ü nD– ñ+&ç, ÁbÕDeTT eTs¡\
ãj·T≥≈£î ø£~ Ò̋≥|üŒ{ÏøÏ eTqdüT‡ ≈£L&Ü ãj·T≥≈£î
e∫Ã yêdüq\ eX̄+#̊‘· n\dæb˛‘·T+~. eTqdüT‡≈£î,
ÁbÕD≤ìøÏ |ü⁄≥Tº#√≥T ˇø£ÿfÒ. ‘·\ù| eTqdüT‡
dü«s¡÷|ü+. H̊qH̊ ‘·\ù| eTqdüT‡jÓTTø£ÿ ‘=* ‘·\|ü⁄.
n<̊ nVü≤+ø±s¡eTT. nVü≤+ø±s¡+ mø£ÿ&É |ü⁄&ÉT‘·T+<√
nø£ÿ&çqT+&˚ XÊ«dü (ÁbÕDeTT) ãj·T\T<˚s¡T‘·T+~.
n+<äT#˚‘· eTqdüT‡ nDÏ–‘˚ ÁbÕD+, ÁbÕD+
nDÏ–‘˚ eTqdüT‡ |üs¡düŒs¡+>± nD>∑T‘·T+{≤sTT.
nsTT‘˚ düTwüß|æÔ̋ À (ìÁ<ä) eTqdüT‡ nD–Hê ÁbÕD+
nD>∑T≥ Ò̋<äT. <˚Vü≤s¡ø£åD ø√dü+, <˚Vü≤+ ñqï<√,
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eTs¡DÏ+∫q<√ nH˚ dü+<˚Vü≤+ ø£\>∑≈£î+&Ü
áX̄«s¡ìj·T‹ #̊‘· á $<Ûä+>± @s¡Œ&çq~. C≤Á>∑‘·TÔ
˝ÀqT, düe÷~Û̋ ÀqT eTqdüT‡ nD–q|ü⁄Œ&ÉT ÁbÕDeTT
≈£L&Ü nD>∑T‘√+~. ÁbÕD+ nH˚~ eTqdüT‡jÓTTø£ÿ
dü÷ú\s¡÷|ü+. eTs¡Dø±\+ <ëø± eTqdüT‡ ÁbÕD≤ìï
X¯Øs¡+˝À ì\T|ü⁄≈£îì ñ+&ç, <˚Vü≤+ eTs¡DÏ+#˚
düeTj·T+˝À <ëìì ø£ã[+#·T≈£îì (ÇeTT&ÉTÃ≈£îì)
b˛e⁄#·Tqï~. ø±ã{Ïº, ÁbÕD≤j·÷eT+ eTqdüT‡
˝Àã&ÉT≥≈£î düVü≤ø£]düTÔ+<˚ >±ì q•+|ü#Ój·T´<äT.

ÁbÕD≤j·÷eT+˝≤π> eT÷]Ô (s¡÷|ü) <Ûë´qeTT,
eT+Á‘·»|üeTT, ÄVü‰s¡ìj·TeTeTT yÓTT<ä˝…’q$
eTqdüT‡qT ˝§+>∑Bùd+<äT≈£î düVü≤ø±s¡T Ò̋. eT÷]Ô
<Ûë´q+#˚‘·, eT+Á‘·»|ü+ #˚‘· eTqdüT‡ @ø±Á>∑‘·qT
#Ó+<äT#·Tqï~. m\¢|ü⁄Œ&É÷ #·*dü÷Ô  ñ+&˚ @qT>∑T
‘=+&ÜìøÏ ˇø£ ÇqT|ü >=\TdüTqT n+~ùdÔ Ä
@qT>∑T y˚s=ø£<ëì¬ø’ #·÷&Éø£ <ëìH˚ |ü≥Tº≈£îì
@$<Ûä+>± b˛‘·T+<√, n<̊ $<Ûä+>± dü<ë dü+#·*+#̊

9



eTqdüT‡qT @<√ ˇø£ HêeT+˝ÀH√, s¡÷|ü+˝ÀH√
n\yê≥T #˚dæq#√ <ëìì Á>∑Væ≤+∫ ñ+≥T+~.
eTqdüT‡ n+‘·T˝Òì ‘·\|ü⁄\T>± $düÔ]+#·T≥ #˚‘·
ˇø=ÿø£ÿ ‘·\|ü⁄ n‹ ã\V”≤q eTe⁄‘·T+~. ‘·\|ü⁄\T
ñ&ç– ø°åDÏdü÷Ô ø°åDÏdü÷Ô, @ø±Á>∑dæú‹ì bı+<äT≥<ë«sê
eTqdüT‡ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆ Ä‘·à$#ês¡D düT\Te⁄>±
dæ~∆düTÔ+~. ìj·Te÷\ìï+{Ï˝Àq÷ ÁX‚wü˜yÓTÆq $T‘·
kÕ‹Ô«ø£ ÄVü‰s¡ ìj·T‹ #˚‘· eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ
dü‘Ô·«>∑TDeTT ô|+bı+~ Ä‘·à$#êsêìøÏ kÕj·T-
|ü&ÉT‘·T+~.
13. $wüj·Tyêdüq\T (‘·\|ü⁄\T) ˝…ø£ÿ≈£î MTiÏ
düeTTÁ<äeTT˝Àì n\\e˝… ø£qe#·T Ã#·Tqï$. n$
jÓT|ü|ü|ü|ü|ü&ÉT M–b˛e⁄qT?

∫s¡ø±\+>± e#̊Ã $wüj·Tyêdüq\T (ø√]ø£\T)
düeTTÁ<ä ‘·s¡+>±\e˝… nq+‘·+>± ñqï|üŒ{ÏøÏ,
dü«s¡÷|ü<Ûë´qeTT #˚j·T>± #˚j·T>± n$ n˙ï
q•kÕÔsTT.
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14. yêdüq\˙ï nD– πøe\+ dü«s¡÷|ü+>± ñ+&ÉT≥
kÕ<Ûä́ ẙTHê?

ªkÕ<Ûä́ e÷, ø±<ëμ  nH˚ dü+<˚Vü‰ìøÏ #√{°j·Tø£
dü«s¡÷|ü<Ûë´qeTTH̊ m&É‘Ó>∑ø£ ø£*– ñ+&Ü*. ˇø£&ÉT
m+‘· bÕ|æ nsTTHê düπs, ªªH˚qT bÕ|æH˚, m{≤¢
ø£&É‘̊s¡&É+?μμ nì yÓøÏÿ, yÓøÏÿ @&Éeø£, ªH̊qT bÕ|æìμ
nH̊ ‘·\|ü⁄qT |üP]Ô>± bÕs¡Á<√* dü«s¡÷|ü<Ûë´q+˝À
<äè&Û ÉyÓT Æq |ü≥Tº<ä\ ø£\yê&Ó ’ ñ+fÒ, yê&ÉT
ìX¯Ãj·T+>± ø£&É‘˚s¡>∑\&ÉT.

eT+∫eTqdü‡ì, #Ó&É¶eTqdü‡ì ¬s+&ÉT s¡ø±\
eTqdüT‡\T ̋ Òe⁄. eTqdüT‡ ̌ ø£ÿfÒ. yêdüq Ò̋ X̄óuÛÑeTì,
nX¯óuÛÑeTì ¬s+&ÉT s¡ø±\T. eTqdüT‡ X¯óuÛÑyêdüq‘√
≈£L&ç ñ+fÒ eT+∫eTqdü‡ì, nX¯óuÛÑyêdüq\‘√
≈£L&ç ñ+fÒ #Ó&É¶eTqdü‡ì n+{≤s¡T. Ç‘·s¡T …̋+‘·
<äTsêàs¡TZ\T>± ø£ì|æ+∫Hê yê]ì <˚«wæ+|üsê<äT.
sê>∑, <˚«wüeTT\T ¬s+&É÷ $&ÉTee\dæq<˚. Á|ü|ü+#·
$wüj·TeTT\+<äT eTqdüT‡ì m≈£îÿe>± Á|üdü]+|ü
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CÒj·Tsê<äT. M …̋’q+‘·es¡≈£î Ç‘·s¡T\ e´eVü‰s¡+˝À
Á|üẙ•+#·sê<äT.

ˇø£& ÉT Ç‘·s ¡T\≈£î Ç#˚Ãe˙ï ìC≤ìøÏ
Ç#·TÃ≈£îH˚~ ‘·qπø. á dü‘·´+ ‘Ó*ùdÔ Ç‘·s¡T\≈£î
áj·Tì yê¬ses¡T?

ª‘êqTμ Ò̋∫q#√ düeTdüÔeTT Ò̋#·TqT. ª‘êqTμ
nD>±]q#√ düø£\eTT nD–b˛e⁄qT. eTqeTT
m+‘Ó+‘·>± nD≈£îe‘√ Á|üe]ÔkÕÔyÓ÷, n+‘·≈£î n+‘·
y˚T˝Ò ne⁄‘·T+~. eTqdüT‡qT eX¯|üs¡#·T≈£î+fÒ
mø£ÿ&Ó’Hê ñ+&Ée#·TÃ.
15. $#ês¡D m+‘·es¡≈£î ÄeX¯́ ø£eTT?

eTqdüT‡˝À m+‘·es¡≈£î $wüj·Tyêdüq\T $T–*
ñ+{≤jÓ÷ n+‘·es¡≈£î H˚HÓe&ÉqT? nH˚ $#ês¡D
nedüs¡+. ‘·\+|ü⁄\T ø£\T>∑T‘·T+fÒ yêìì
nø£ÿ&çø£ø£ÿ&˚ (|ü⁄{Ïºq#√fÒ), n|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&˚ $#ês¡D
#˚‘· ìs¡÷à*+#ê*. Ç‘·s¡yÓTÆq<ëìì Ä•+#·ø£
b˛e&ÉẙT yÓ’sê>∑́ + ̋ Òø£ ìsêX̄. ‘·qqT ‘êqT e<ä\ø£
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b˛e&É+ C≤„q+. ìC≤ìøÏ yÓ’sê>∑́ +, C≤„q+ ¬s+&É÷
ˇø£fÒ. eTT‘ê´\qT dü+bÕ~+#̊yê&ÉT ‘·q q&ÉTeTT≈£î
sêfi¯flqT ø£≥Tº≈£îì eTTì–, düeTTÁ<ä>∑s¡“¤+˝À ñ+&˚
eTT‘ê´\qT dü+bÕ~+#˚ $<Ûä+>± Á|ü‹ ˇø£ÿ&ÉT
yÓ’sê>±´ìï |üPì, ‘·q˝À ˝À‘·T>± eTTì–, Ä‘·à
eTT‘·´eTTqT bı+<äe˝…qT. ‘·q dü«s¡÷|üeTT
q+<˚es¡≈£î ‘êqT ìs¡+‘·s¡+ dü«s¡÷|ü düàs¡DeTT
ø£\yê&Ó’‘̊ n~ ̌ ø£ÿfÒ #ê\T. ø√≥˝À|ü\ X̄Á‘·Te⁄\T
ñqï+‘·es¡≈£î ãj·T≥≈£î edü÷ÔH˚ ñ+{≤s¡T. m˝≤
e∫Ãqyê]ì n˝≤π> #·+|ü⁄‘·÷ ñqïf…Æ¢‘̊ ø£&É≈£î ø√≥
eX¯+ ne⁄‘·T+~.
16. dü«s¡÷|ü dü«uÛ≤ey˚T$T?

j·T<∏ës¡úeTT>∑ ñqï~ Ä‘·àdü«s¡÷|ü+ ˇø£ÿfÒ.
»>∑J®y˚X¯«s¡T\T eTT‘·´|ü⁄∫|üŒ˝Àì yÓ+&çe˝…
ø£\ŒHêe÷Á‘·T Ò̋. á eTT>∑TZs¡÷ ˇø£ÿe÷πs ‘√∫
ˇø£ÿe÷πs n<äèX¯´eTÚ‘ês¡T. ªH˚μqqT ‘·\+|ü⁄
øÏ+∫‘·TÔ≈£L&Ü Ò̋ì ‘êH̊ dü«s¡÷|üeTT. n~j̊T eTÚq+
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nqã&ÉT‘·T+~. dü«s¡÷|üẙT »>∑eTT— dü«s¡÷|üẙT H̊qT—
dü«s¡÷|üẙT sT÷X̄«s¡T&ÉT. düø£\eTT •edü«s¡÷|üẙT.
17. düs¡«eTTqT áX¯«s¡ø±s¡́ y˚T ø±<ë?

Ç#·Ã ¤, dü+ø£\ŒeTT, Á|üj·T‘·ïeTT ˝Òø£H˚
ñ<äsTT+#·T Ä~‘·T´ìjÓTTø£ÿ düìï~Û e÷Á‘·+#˚‘·
d ü÷s ¡´ø±+‘·| ü ⁄ sêsTT n–ïì yÓ< ä»\T ¢≥,
ø£eT\eTT\T $ø£dæ+#·T≥, ˙s¡T sTT+øÏb˛e⁄≥,
˝Àø£+˝À »qT\T ‘·eT‘·eT |üqT\˝À Á|üe]Ô+∫,
ø=qkÕ–+∫, nD–b˛e⁄≥— nj·TkÕÿ+‘· Á|üuÛ≤e+
#˚‘· ÇqT|üdü÷~ ø£<ä\&É+ ˝≤>∑, dü+ø£\Œy˚T ˝Òì
áX̄«s¡Tì düìï<Ûëq $X‚wüe÷Á‘·eTT #̊‘· q&É#·Tø=H̊
eT÷&ÉTeè‘·TÔ\≈£î Ò̋ø£ |ü+#·ø£è‘·́ eTT\≈£î ˝Àã&çq
Je⁄\T ‘·eT‘·eT ø£sêàqTkÕs¡eTT #˚wüº\T ø£*– `
nq>± |üqT\qT HÓs¡y˚]Ã ` $ÁX¯$TdüTÔHêïs¡T.
nsTTqqT, áX¯«s¡T&ÉT dü+ø£\ŒdüVæ≤‘·T&ÉT ø±&ÉT. @
ø£sêà Äj·TqqT n+≥<äT. n~ ̋ Àø£ø£s¡à\T dü÷s¡T´ì
n+≥q≥T¢, #·‘·Ts¡÷“¤‘·eTT\ >∑TD≤>∑TDeTT\T
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yê{Ïq+‘·{Ïì Äe]+∫q Äø±XÊìï n+≥q≥T¢¢
ñqï~.
18. uÛÑ≈£îÔ\˝À ñ‘·ÔeT uÛÑ≈£îÔ&Óe&ÉT?

dü«s¡÷|üyÓTÆq uÛÑ>∑e+‘·Tìj·T+<äT me&ÉT ‘·qqT
ns¡ŒDeTT #̊dæø=qTH√ n‘·&̊ uÛÑø£ÔÁX‚wüß̃&ÉT.

Ä‘·à∫+‘·q ‘·|üŒ Ç‘·s¡ ∫+‘·\T (Ä˝À#·q\T)
|ü⁄≥Tº≥≈£î ø=+#ÓyÓTÆq #√{°j·Tø£, Ä‘·àìcÕ˜|üs¡T&Ó’
ñ+&É&Éy˚T ‘·qqT áX¯«s¡TìøÏ n]Œ+#·Tø=qT≥.
áX¯«s¡Tìô|’ m+‘· uÛ≤s¡eTT y˚dæHê Äj·Tq <ëìì
uÛÑ]+#·>∑\&ÉT. düø£\ ø±s¡́ eTT\qT ˇø£ |üs¡y˚TX¯«s¡
X¯øÏÔ q&ÉT|ü⁄#·T+&ÉT≥ #˚‘· eTq+ <ëìøÏ ˝Àã&ç
ñ+&É&É+ e÷ì ªÇ˝≤ #˚j·÷*, n˝≤ #˚j·÷*μ nì
dü<ë ∫+‹+#·T≥ m+<äT≈£î? ¬s’\Tã+&ç ãs¡Te⁄-
\ìï{Ïì yÓ÷j·T>∑\<äì ‘Ó*dæj·TT+&ç Á|üj·÷D°≈£î …̋’q
eTqeTT eTq ∫qïeT÷≥qT ≈£L&Ü n+<äT˝À |ü&Éẙdæ
düTK+>± ñ+&Éø£ <ëìì HÓ‹Ô ¬ø‘·TÔ≈£îì m+<äT≈£î
ø£wüº|ü&Ü*?
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19. yÓ’sê>∑́ eTqTq~ j˚T$T?
‘·\+|ü⁄\T ø£\T>∑T‘·T+fÒ yêìì nø£ÿ&çø£ø£ÿ&˚

(|ü ⁄{Ï ºq#√fÒ), n|üŒ{Ïø £| ü ⁄Œ&˚ $#ês¡D#˚‘·
q•+|üCÒj·TT≥j˚T yÓ’sê>∑́ eTT. eTqdüT‡˝À m+‘·
es¡≈£î $wüj·Tyêdüq\T $T–* ñ+{≤jÓ÷
n+‘·es¡≈£î H˚HÓe&ÉqT? nH˚ $#ês¡D nedüs¡+.
eTT‘ê´\qT dü+bÕ~+#˚yê&ÉT ‘·q q&ÉTeTT≈£î
sêfi¯flqT ø£≥Tº≈£îì eTTì– düeTTÁ<ä>∑s¡“¤+˝À ñ+&˚
eTT‘ê´\qT dü+bÕ~+#˚ $<Ûä+>± Á|ü‹ˇø£ÿ&ÉT
yÓ’sê>±´ìï |üPì ‘·q˝À ˝À‘·T>± eTTì– Ä‘·à
eTT‘·́ eTTqT bı+<äe …̋qT.
20. uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ >±ì, >∑Ts¡TìøÏ >±ì ˇø£ Je⁄ì
eTT≈£îÔìCÒj·T kÕ<Ûä́ e÷ >±<ë?

áX¯«s¡T&ÉT, >∑Ts¡Te⁄qT eTTøÏÔ#˚s¡T e÷s¡ZeTTqT
p|ü⁄yêπs >±ì ‘êy˚T Je⁄DÏí eTT≈£îÔì #˚j·TTyês¡T
>±s¡T. <˚e⁄&ÉT, >∑Ts¡T&ÉT ìC≤ìøÏ y˚s¡T ø±s¡T.
|ü⁄*H√≥ |ü&çq ÄVü‰s¡+ m˝≤ ‹]–sê<√ n˝≤π>
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l>∑Ts¡Tì ø£{≤ø£å Mø£åDeTTq |ü&çqyês¡T Äj·Tq#˚
s¡øÏå+|üã&ÉT<äTπs ø±ì, mqï{Ïø°Ï $&ÉTeã&És¡T.
nsTTq|üŒ{ÏøÏ >∑Ts¡Te⁄ #·÷|æq e÷sêZìï ‘·|üŒø£
nqTdü]+#·e …̋qT. ‘·qTï ‘êH̊ ‘·q C≤„q#·≈£åîe⁄#̊
#·÷#·Tø=qe …̋qT  >±ì  Ç‘·s¡T\<ë«sê #·÷#·Tf…≥T¢?
sêeTT&ÉT ‘·qTï sêeTT&ÉqT ‘Ó*dæø=qT≥≈£î n<ä›eTT
ø±e …̋Hê!
21. eTTøÏ Ôì >√s¡TyêìøÏ ‘·‘· Ô«eTT\ $#ês¡D
ÄeX¯´ø£e÷?

}&çÃ bÕs¡ẙj·Te\dæq #Ó‘·ÔqT |üØøÏå+#·T≥
e\q Á|üjÓ÷»q+ m˝≤ ̋ Ò<√, n˝≤π> ‘·qqT ms¡T>∑
e\dæqyê&ÉT ‘·qqT ø£|æŒ ñ+∫q ‘·‘·Ô«eTT\qT
nìï+{Ïì Áb˛>∑T#˚dæ bÕs¡y˚j·Tø£, n$ Çìï
ñHêïj·T+≥÷ ˝…ø£ÿ\T ø£≥Tº≥ #˚‘·qT, yêì
>∑TDeTT\qT |üØøÏå+#·T≥ #˚‘·qT ˝≤uÛÑ+ ˝Ò<äT.
Á|ü|ü+#êìï ̌ ø£ dü«|üï+>± uÛ≤$+#ê*.
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22. C≤Á>∑‘Y≈£î dü«|üïeTTq≈£î uÛÒ<äeTT Ò̋<ë?
C≤Á>∑‘Y Bs¡ÈeTT, dü«|üï+ ø£åDÏø£eTT. n+‘̊ ‘·|üŒ

Ç+πø uÛÒ<ä+ Ò̋<äT. C≤Á>∑‘·TÔ̋ À »]π> e´eVü‰sê\T
n˙ï m+‘· ì»yÓTÆq$>± ‘√düTÔHêïjÓ÷, dü«|üï+˝À
»]π> e´eVü‰sê\T ≈£L&Ü ‘·‘Y düeTj·÷ìøÏ n+‘˚
ì»yÓTÆq$>± ‘√kÕÔsTT. dü«|üï+˝À eTqdüT‡ y˚s=ø£
X ¯Øsêìï <Û ä]düT Ô+~. C≤Á> ∑‘ Y d ü«| üïeTT\T
¬s+&ç+{Ï̋ ÀqT ‘·\|ü⁄\T, HêeTs¡÷bÕ\T @ø£ø±\+˝À
ø£\T>∑T‘·THêïsTT.
23. eTTeTT≈£åîe⁄\≈£î XÊ ÅkÕÔ<Ûä́ j·TqeTT#˚‘· Á|üjÓ÷»q
eTTqï<ë?

@ XÊÁdüÔyÓTÆHê eTTøÏÔq+<äT≥≈£î eTqdüT‡qT
nD#·e …̋qì #Ó|æŒ ñ+&É&É+#˚‘· eTH√ìÁ>∑Vü≤y˚T
XÊÁdüÔeTT\ jÓTTø£ÿ n‘·´+‘· eTTK´dü+<˚X¯eTì
‘Ó*j·TTqT. n+‘·≈£î$T+∫ XÊÁdüÔeTT\qT n+‘·T
Ò̋≈£î+&Ü #·<äe&É+e\¢ |òü*‘·+ ̋ Ò<äT. eTH√ìÁ>∑Vü‰ìøÏ

H˚HÓe&Éqì eTqdüT‡˝À $#ê]+#ê˝Ò >±ì,
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XÊÁdüÔeTT\˝À $#ê]+#·T≥ m≥T¢? ‘·qqT ‘êqT
‘Ó*j·TT≥ ‘·q C≤„qH̊Á‘·+ #̊‘·H̊ ø£<ë! sêeTT&ÉT ‘·qqT
sêeTTì>± ms¡T>∑T≥≈£î n<ä›eTT ø±e …̋Hê? ª‘êqTμ
ñ+&̊~ |ü+#·ø√X̄eTT\≈£î ˝À|ü\. eT] XÊÁdüÔeTT˝À,
|ü+#·ø√X̄eTT\≈£î yÓ\T|ü\. ø£qTø£ |ü+#·ø√X̄eTT\qT
Á‘√dæsê»ì, $#ê]+∫ ‘Ó*j·Te\dæq ‘·qqT
XÊÁdüÔeTT\˝À yÓ<ä≈£î≥ e´s¡úẙT. ã+<ÛäeTT˝À ñqï
‘êHÓes¡ì $#ê]+∫ ‘·q j·T<∏ës¡ú dü«s¡÷|üeTTqT
‘Ó*j·TTfÒ eTTøÏÔ. eTqdüT‡qT dü<ë Ä‘·à˝À ì\T|ü⁄≥πø
Ä‘·à$#ês¡eTì ù|s¡T. <Ûë´qyÓ÷, ‘·qqT dü∫Ã<ëq+<ä
ÁãVü≤àeTì uÛ≤$+#·T≥ e÷Á‘·ẙT. H̊s¡TÃ≈£îqïyê{Ïì
nìï+{Ïì ˇø£|üŒ{Ï¬ø’Hê eTs¡∫b˛yê*.
24. düTKeTqTq~ j˚T~?

düTKeT+fÒ Ä‘·àdü«s¡÷|üy˚T. düTK+, Ä‘·à-
dü«s¡÷|ü+ ẙπs«s¡T ø±e⁄. Ä‘·àdüTKyÓTTø£ÿfÒ ñ+&̊~.
n<̊ dü‘·́ +. ÁbÕ|ü+∫ø£ edüTÔe⁄\˝À ̌ ø£ÿ<ëì˝À ≈£L&Ü
düTKeTH̊~ ̋ Ò<äT. yê{Ïe\¢ düTK+ ø£\T>∑T‘·T+<äì eTq
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n$ẙø£+#̊‘· nqT≈£î+≥THêïeTT. eTqdüT‡ ãVæ≤s¡TàK+
nsTTq|ü⁄Œ&ÉT <äT'U≤ìï nqTuÛÑ$düTÔ+~. j·T<∏ës¡ú+
@eT+fÒ u≤Vü≤´+˝À eTq ø√]ø£\T r]q|ü⁄Œ&É̋ ≤¢
eTqdüT‡ dü«kÕúHêìøÏ eTs¡*e∫Ã Ä‘·àdüTU≤H˚ï
nqTuÛÑ$k Ǫ̂+~. n˝≤π> ìÁ<ä (düTwüß|æÔ), düe÷~Û,
eT÷s¡Ã ¤  d üeTj·÷˝À ¢qT, ø√]q edüT Ôe⁄\T
\_Û+∫q|ü⁄&ÉT, Çwüº+ø±ìyê]øÏ ø£wüº+ ø£*–q|ü⁄&ÉT
eTqdüT‡ n+‘·s¡TàKyÓTÆ Ä‘·àdüTU≤H̊ï nqTuÛÑ$k Ǫ̂+~.
á $<Ûä+>± eTqdüT‡ Ä‘·àqT $&ç∫ e÷{Ïe÷{ÏøÏ
ãj·T≥≈£î b˛e⁄≥, ˝ÀìøÏ eTs¡\T≥ #̊dü÷Ô n\dæ
b˛‘·T+~. eTVü‰eèø£å|ü⁄ ˙&É #·\¢>± düTK+>± e⁄+~.
ãj·T≥ dü÷s¡T´ì ‘ê|ü+ Á≈£Ls¡+>± ñ+~. á
m+&Éy˚&ç$T <Óã“‹qïyê&ÉT #Ó≥Tº˙&É≈£î b˛sTT
#·\¢<äq+ ÄkÕ«~düTÔHêï&ÉT. ø=+‘·ùd|üj·÷´ø£ eTs¡\
ãj·T≥≈£î e∫Ã >±fīó|ü⁄<Óã“ ‹+≥÷ eTs¡\ ˙&É¬ø’
|üs¡T¬>&ÉT‘·THêï&ÉT. á $<Ûä+>± ̇ &É̋ À+∫ m+&É̋ ÀìøÏ,
m+&É˝À+∫ ˙&É˝ÀìøÏ e∫Ã b˛‘·THêï&ÉT. Ç˝≤
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#̊ùdyê&ÉT n$ẙøÏ. $ẙøÏ mqï&É÷ ˙&ÉqT M&É&ÉT.
nfÒ¢ C≤„ì eTqdüT‡ ÁãVü≤àeTTqT $&ÉTe<äT. ø±ì nC≤„ì
eTqdüT‡ Á|ü|ü+#·+˝À ‹s¡T>±&ÉT‘·÷ πø¢X̄|ü&ç, ø=+‘·ùd|ü⁄
Ä‘√àqTàKyÓTÆ ‹]– düTU≤ìï bı+<äT‘·T+≥T+~.
Á|ü|ü+#·eTH̊~ ‘·\ù|. »>∑eTT eTs¡T>∑T˝À ` nq>±
‘·\|ü⁄\T Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT ` eTqdüT‡ Äq+<ëqTuÛÑ÷‹
#Ó+<äT‘·T+~. »>∑eTT ‘√#·Tq|ü⁄&ÉT ` nq>± ‘·\|ü⁄
Ò̋e>∑H̊ ̀  n~ <äT'K|ü&ÉT‘·T+~.

25. C≤„q<äèwæº j·Tq>± H˚$T?
ªH˚qTμ nH˚ ‘√|üø£+ ø=+#ÓyÓTÆHê Ò̋ì dæú‹j˚T

dü«s¡÷|ü+. n<˚ eTÚq+. Ç˝≤ }s¡ø£ñ+&ÉT≥πø
C≤„q<äèwæº nì ù|s¡T. }s¡ø£H˚ ñ+&É&É+ n+fÒ
eTqdüT‡qT Ä‘·àdü«s¡÷|ü+˝ÀH˚ ©q+ #Ój·T´&É+.
n+‘˚ø±˙, Ç‘·s¡T\ Ä˝À#·q\T ‘Ó\TdüTø√e&É+,
eT÷&ÉT ø±˝≤˝À¢ì $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√e&É+, <ä÷s¡
ÁbÕ+‘ê\˝À »]π>$ ‘Ó\TdüTø√e&É+ yÓTT<ä˝…’q$
C≤„q<äèwæº nì|æ+#·Tø√<äT.
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26. ìsêX¯≈£î C≤„qeTTq≈£î >∑\ dü+ã+<Ûäy˚T$T?
ìsêX̄j̊T C≤„qeTT. ìsêX̄ ẙs¡T, C≤„qeTT ẙs¡T

>±<äT. ìC≤ìøÏ ¬s+&É÷ ˇø£ÿfÒ. ìsêX¯ nq>± ˇø£
$wüj·TeTTô|’øÏ eTqdüT‡ b˛≈£î+&ÉT≥. C≤„qeTq>±
ˇø£ÿ $wüj·TeTT ≈£L&Ü ‘√#·≈£î+&ÉT≥. Ç‘·sêìï
Ä•+#·≈£î+&ÉT≥ yÓ’sê>∑́ eTT Ò̋ø£ ìsêX¯— ‘·qqT
e<ä\≈£î+&ÉT≥ C≤„qeTT.
27. $#ês¡D≈£î <Ûë´qeTTq≈£î uÛÒ<äy˚T$T?

eTqdüT‡qT  ‘·qj·T+<̊  ñ+#·Tø=qT≥ $#ês¡+
nqã&ÉT‘·T+~.‘·qqT ÁãVü≤àeTì, dü∫Ã<ëq+<äeTì
uÛ≤$+#·T≥ <Ûë´qeT>∑TqT.
28. eTTøÏÔ j·Tq>± H˚$T?

ã+<ÛäeTT˝ÀqTqï ª‘êqTμ me&Éì $#ê]+∫ ‘·q
j·T<∏ës¡ú dü«s¡÷|üeTTqT ‘Ó*dæø=qTfÒ eTTøÏÔ.

l s¡eTD≤s¡ŒDeTdüTÔ.
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