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Mutiara Hikmah

“Siapa saja yang menanamkan kebaikan di dunia, besok di akhirat pasti akan 
menikmatinya”

4 MARI BELAJAR SURAH 
AZ-ZALZALAH
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Ayo Bertanya !

Anak-anak silahkan ceritakan/beri tanggapan/pertanyaan dari gambar di atas, 
seperti dibawah ini :

Apa hari kiamat itu ? 

Coba kalian tulis pertanyaan/tanggapan di bawah ini :

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Apakah kalian pernah melihat angin kencang yang mengakibatkan pohon-pohon 
tumbang dan rumah-rumah hancur?. Dan apa yang terjadi setelahnya?

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Ayo Belajar !

A. Membaca  Surah az-Zalzalah

هَا  َـ نسَْانُ مَا ل عْقَالـَهَا (٢) وَقاَلَ الإِْ
َ
رضُْ أ

َ
خْرجََتِ الأْ

َ
رضُْ زِلزَْالـَهَا (١) وَأ

َ
إِذَا زُلزِْلتَِ الأْ

شْتَاتاً 
َ
وŮَْ لـَهَا (٥) يوَْمَئِذٍ يصَْدُرُ اجَّاسُ أ

َ
نَّ رَبَّكَ أ

َ
خْباَرهََا (٤) بأِ

َ
ثُ أ (٣) يوَْمَئِذٍ تُحَدِّ

ا  ةٍ شَرًّ ا يرََهُ (٧) وَمَنْ فَعْمَلْ مِثقَْالَ ذَرَّ ةٍ خَيْرً قْمَالـَهُمْ (٦) فَمَنْ فَعْمَلْ مِثقَْالَ ذَرَّ
َ
وْا أ ليُِرَ

يرََهُ (٨) (الزلزلة : ١ – ٨)
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Ayo Berlatih !

Dibaca bersama-sama terlebih dahulu, kemudian bergilir mulai dari kelompok 
laki-laki terlebih dahulu baru kelompok perempuan, dan terakhir satu persatu 
dengan cara ayat per-ayat dengan cara berurutan.

 Bacalah surah az-Zalzalah ayat per-ayat, dengan disaksikan guru.

AYAT
KETERANGAN

Lancar Tidak Lancar

Ayat 1

Ayat 2

Ayat 3

Ayat 4

Ayat 5

Ayat 6

Ayat 7

Ayat 8

Ayo Belajar !

B. Menerjemahkan/Mengartikan Surah az-Zalzalah
Sebelum belajar menerjemahkan, mari cermati arti kata di bawah ini :

1.  Mufrodat (arti kata)

LAFAL ARTI LAFAL ARTI

إِذَا زُلزِْلتَِ
Apabila 

diguncangkan هُمْ َـ قْمَال
َ
أ Semua amal 

perbuatannya

خْرجََتِ
َ
وَأ Dan telah 

mengeluarkan فَمَنْ Maka barangsiapa
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خْباَرهََا
َ
أ Beritanya ا خَيْرً Akan kebaikan

اجَّاسُ Manusia ا شَرًّ Akan kejahatan

Setelah mengetahui arti kata, kita perhatikan arti keseluruhan dari surah az-
Zalzalah, kemudian coba hafalkan dan ulang lagi sampai hafal.

• Terjemahan surah az-Zalzalah
1. Apabila bumi diguncangkan dengan guncangan yang dahsyat
2. Dan bumi telah mengeluarkan beban-beban berat  (yang dikandung)nya
3. Dan manusia bertanya ”apa yang terjadi pada bumi itu?”.
4. Pada hari itu bumi menyampaikan beritanya
5. Karena sesungguhnya Tuhanmu telah memerintahkan (yang sedemikian 

itu) padanya
6. Pada hari itu manusia keluar dari kuburnya dalam keadaan berkelompok-

kelompok untuk diperlihatkan kepada mereka (balasan) semua amal 
perbuatannya.

7. Maka barangsiapa mengerjakan kebaikan seberat Zarrah, niscaya dia akan 
melihat (balasan)nya

8. Dan barangsiapa mengerjakan kejahatan seberat zarrah, niscaya dia akan 
melihat (balasan)nya.

C. Memahami Surah az-Zalzalah
Surah az-Zalzalah adalah surah yang ke-99, terdiri dari 8 ayat. Terletak setelah 

surah al-Bayyinah dan sebelum surah al-Adiyat. Diturunkan di kota Madinah dam 
termasuk golongan surah Madaniyah. Az-Zalzalah artinya goncangan.

Hari kiamat adalah hari kehancuran seluruh dunia, yang ditandai dengan 
ditiupnya sangkakala oleh malaikat Isrofil. Pada hari itu air laut meluap, gunung-
gunung meletus dan mengeluarkan lahar yang sangat panas, bumi berguncang 
karena gempa yang dahsyat, planet-planet bertabrakan, dan manusia berterbangan 
seperti kapas yang ditiup angin.  Mengerikan bukan?, itulah hari akhir. Setelah 
itu manusia akan dikumpulkan di padang Mahsyar untuk dihitung oleh Allah swt. 
amal perbuatannya. Perhitungan Allah swt. sangat adil, sehingga orang yang 
melakukan kebaikan sedikit saja akan mendapat balasannya. Sebaliknya orang 
yang melakukan kejahatan sedikit saja akan mendapat siksanya. Oleh karena itu 
mari kita melakukan kebaikan agar kita bisa selamat di Dunia dan Akhirat.
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Ayo Berlatih !

Terjemahkan ayat berkut ini pada titik di bawah ini : 

رضُْ زِلزَْالـَهَا (١)
َ
إِذَا زُلزِْلتَِ الأْ

.............................................................................................................................................................

عْقَالـَهَا (٢)
َ
رضُْ أ

َ
خْرجََتِ الأْ

َ
وَأ

.............................................................................................................................................................

نسَْانُ مَا لـَهَا (٣) وَقاَلَ الإِْ
.............................................................................................................................................................

خْباَرهََا (٤)
َ
ثُ أ َـدِّ ُـح يوَْمَئِذٍ ت

.............................................................................................................................................................

وŮَْ لـَهَا (٥)
َ
نَّ رَبَّكَ أ

َ
بأِ

.............................................................................................................................................................

قْمَالـَهُمْ (٦)
َ
وْا أ شْتَاتاً ليُِرَ

َ
يوَْمَئِذٍ يصَْدُرُ اجَّاسُ أ

.............................................................................................................................................................

ا يرََهُ (٧) ةٍ خَيْرً فَمَنْ فَعْمَلْ مِثقَْالَ ذَرَّ
.............................................................................................................................................................

ا يرََهُ (٨)     ةٍ شَرًّ وَمَنْ فَعْمَلْ مِثقَْالَ ذَرَّ
.............................................................................................................................................................
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Rangkuman !

• Surah al-Zalzalah berjumlah 8 ayat dan diturunkan di Madinah setelah surah 
an-Nisa’ dan tergolong surah Madaniyah

• Nama al-Zalzalah diambil dari kata ZILZAL yang artinya guncangan yang 
terdapat pada ayat pertama

• Surah al-Zalzalah urutan surah yang ke-99 dari 114 surah ada di dalam al-
Qur’an

• Pada hari kiamat manusia akan dibangkitkan dari kubur dan dikumpulkan di 
padang Mahsyar untuk diperlihatkan balasan atas perbutan mereka di dunia

• Manusia yang melakukan kebaikan sekecil apa pun akan mendapatkan 
balasannya dan begitu juga sebaliknya.

Ayo Berlatih !

 Lengkapilah Surah az-Zalzalah di bawah ini !

إِذَا زُلزِْلتَِ  ……….  زِلزَْالـَـهَا   
رضُْ  …………… 

َ
وَ .....  الأْ

 وَقاَلَ …......……………… مَا لـَـهَا  
خْباَرهََا  

َ
 يوَْمَئِذٍ ………………….. أ

...………… رَبَّكَ ……………
قْمَالـَهُمْ 

َ
شْتَاتاً ………… أ

َ
……….  يصَْدُرُ ……… أ

ةٍ   ……………… يرََهُ ……… فَعْمَلْ  …………ذَرَّ
 يرََهُ …………… مِثقَْالَ  ………… وَمَنْ 
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Ayo Berlatih !

1. Nama surah az-Zalzalah diambil  dari ayat yang ke ... .

2. Surah az-Zalzalah tergolong surah … .

3. Az-zalzalah artinya… .

4. Surah az-Zalzalah diturunkan sesudah surah … .

5. Surah az-Zalzalah adalah surah yang ke … .

Aku Bisa !

• Setelah membaca surah az-Zalzalah secara berulang-ulang, kini aku bisa 
hafal dan aku sering membacanya ketika aku sedang sholat

Renungan !

Barang siapa yang menanam kebaikan di dunia, pasti besok di akhirat akan 
memetiknya.

Tugasku !

• Hafalkan surah az-Zalzalah dengn benar!. Tunjukankan hafalanmu di hadapan 
orang tuamu, kemudian mintalah orangtua untuk menyimaknya dan memberi 
penilaian atas hafalanmu!

• Berilah tanda centang dan berilah penilaian atas hafalan kamu !
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No Lafal
Kemampuan menghafal

Hafal Belum

1 هَا َـ رضُْ زِلزَْال
َ
إِذَا زُلزِْلتَِ الأْ

2 عْقَالـَهَا
َ
رضُْ أ

َ
خْرجََتِ الأْ

َ
وَأ

3 هَا َـ نسَْانُ مَا ل وَقاَلَ الإِْ
4 خْباَرهََا

َ
ثُ أ يوَْمَئِذٍ تُحَدِّ

5 هَا َـ وŮَْ ل
َ
نَّ رَبَّكَ أ

َ
بأِ

6 وْا شْتَاتاً ليُِرَ
َ
قْمَالـَهُمْ يوَْمَئِذٍ يصَْدُرُ اجَّاسُ أ

َ
أ

7 ا يرََهُ ةٍ خَيْرً فَمَنْ فَعْمَلْ مِثقَْالَ ذَرَّ
8 ا يرََهُ ةٍ شَرًّ وَمَنْ فَعْمَلْ مِثقَْالَ ذَرَّ

Paraf Orang Tua

Anak-anak, bacalah dan hafalkan surah az-Zalzalah di rumah, di depan kakak atau 
orang tuamu.

No. Kegiatan Siswa
Tanda Tangan

Orang Tua Guru

Saya sudah membaca dan menghafal 
surah az-Zalzalah
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