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2.2.1.13. Spor  

a) Mevcut Durum 

Türkiye’de lisanslı sporcu, spor kulübü ve antrenör sayılarındaki artış eğilimi 2014 
yılında da devam etmiştir. 2013 yılı Eylül ayında 4,7 milyon olan lisanslı sporcu sayısı (SGM, 
TFF, MEB toplamı) 2014 yılı Eylül ayı sonu itibarıyla 5,5 milyona, 12.237 olan spor kulübü 
sayısı, 12.981’e, 171.870 olan antrenör sayısı ise 174.803’e yükselmiştir.  

2014 yılında engellilerin spora katılımını artırmak amacıyla özel projeler hayata 
geçirilmiştir. Bu kapsamda engelli otobüsleri temin edilmiş; iki bine yakın antrenör, engelli 
sporcularla çalışabilmek için formasyon eğitiminden geçirilmiş ve engellilere yönelik yaz 
spor okullarına 5.500 kişi katılmıştır.  

Spor alanında kaydedilen gelişmelere rağmen, fiziki ve beşeri altyapının 
güçlendirilerek ülke genelinde dengeli dağılımının sağlanması, spor eğitiminin iyileştirilmesi, 
sporda etiğin geliştirilmesi, başarılı sporcuların yetiştirilmesi ve sporun bir yaşam tarzı olarak 
benimsetilerek geniş kitlelere yaygınlaştırılması ihtiyacı devam etmektedir. Mahalli 
idarelerin spor alanındaki etkinliklerinin artırılması, spor kulüpleri ve federasyonlarının 
kapasitelerinin güçlendirilmesi, spordaki şiddet ve doping olaylarının önlenmesi ve spor 
finansmanının çeşitlendirilerek artırılması gerekmektedir. 

Sporun toplumun her kesimine yaygınlaştırılması açısından spor tesislerinin bölgeler 
ve branşlar bazında dengeli dağılımlarının sağlanması, tesislerin etkin kullanılması için 
tedbirler alınması ve farklı spor branşlarının kamuoyuna tanıtılması gerekmektedir. 

Vatandaşları spor yapmaya teşvik etmek amacıyla geliştirilen projelerin etki 
değerlendirmesinin yapılabilmesi için halkın spor yapma alışkanlıklarını ölçen, uluslararası 
standartlara uygun saha çalışmalarının düzenli olarak yapılmasına ihtiyaç duyulmaktadır.  

b) Amaç ve Hedefler 

Sağlıklı ve hareketli bir yaşamın gereği olarak toplumda spor yapma kültürünün 
yerleştirilmesi, spor hizmetlerinin kalitesi ve çeşitliliği artırılarak sporun geniş kitlelere 
yaygınlaştırılması ve başarılı sporcular yetiştirilmesi temel amaçtır.   

 Toplumun tüm kesimlerinde spor yapma kültürü geliştirilecek, kamuya ait spor 
tesislerinin etkin kullanılmasına yönelik kalıcı düzenlemeler hayata geçirilecektir.  

Uluslararası düzeyde başarılı sporcular yetiştirebilmek için sporcu seçme ve 
yönlendirme sistemleri geliştirilecek, uygun fiziksel altyapı oluşturulacak ve yeterli 
donanıma sahip antrenör desteği sağlanacaktır. 

Okul öncesi, ilk ve ortaöğretimde verilen spor eğitiminin çeşitlendirilmesi, okullarda 
uygun spor alanlarının oluşturulması ve antrenör desteğinin artırılması hedeflenmektedir. 

Spor tesislerinin yapımı ve işletiminde başta kamu-özel işbirliği modeli olmak üzere 
alternatif finansman ve işletme modellerini hayata geçirmeye yönelik çalışmalar 
yapılacaktır. 
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c) Politika ve Tedbirler  

Politika/ Tedbir 
Sorumlu / İşbirliği 
Yapılacak Kuruluşlar Süre Yapılacak İşlem ve Açıklama 

Vatandaşların fiziksel hareketliliğini teşvik edecek programlar geliştirilecek, uygun 
rekreasyon alanları oluşturulacaktır. (Kalkınma Planı p. 338) 

Tedbir 134. Halkın spora 
olan ilgisini artıracak proje 
ve kampanyalar hayata 
geçirilecektir. 

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Kalkınma 
Bakanlığı, Maliye 
Bakanlığı, RTÜK, TRT, 
Basın Kuruluşları, 
Mahalli İdareler, 
Üniversiteler, Spor 
Federasyonları, İlgili 
STK’lar  

Aralık 
Sonu 

Halkın spora ilgisini artıracak projeler 
desteklenecek, spor tesislerine erişim 
imkânları iyileştirilecek, kişilerin aktif 
olarak spor yapmasını teşvik edecek 
kampanyalar düzenlenecektir. 
Medyada, spor yapmayı teşvik edici ve 
farklı spor branşlarını tanıtıcı 
programlara yer verilmesi 
sağlanacaktır. 

Tedbir 135. Halkın spor 
yapma alışkanlıklarını ve 
hareketlilik düzeyini ölçecek 
saha çalışmaları yapılacaktır. 

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), TÜİK, 
Üniversiteler 

Aralık 
Sonu 

Uluslararası çalışmalara uygun olacak 
şekilde, halkın spor yapma ve 
hareketlilik alışkanlığını ölçen saha 
çalışması geliştirilecek ve düzenli 
aralıklarla uygulanacaktır.  

Tedbir 136. Engelli 
vatandaşların sportif 
faaliyetlere katılımlarını 
teşvik edecek projeler 
geliştirilecektir.  

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Aile ve 
Sosyal Politikalar 
Bakanlığı, Mahalli 
İdareler, Spor 
Federasyonları, İlgili 
STK’lar 

Aralık 
Sonu 

Engelli sporcuların, spor tesislerine 
erişimleri için illerde engelli otobüsleri 
temin edilecek ve tesisler engelli 
vatandaşların kullanımına elverişli hale 
getirilecektir.  

Erken çocukluk eğitiminden başlamak üzere tüm eğitim kademelerinde spor eğitimi içerik ve 
uygulama olarak iyileştirilecektir. (Kalkınma Planı p. 339)  

Tedbir 137. İlk ve orta 
öğretim kademelerinde 
verilen spor eğitimi 
iyileştirilecektir.   

Milli Eğitim Bakanlığı 
(S), Gençlik ve Spor 
Bakanlığı, Spor 
Federasyonları, 
Üniversiteler, İlgili 
STK’lar 

Aralık 
Sonu 

Spor eğitimi okul öncesinden 
başlayarak ilk ve orta öğretim 
kademelerinde yaygınlaştıracak, 
çocukların farklı spor branşlarıyla 
uğraşması sağlanacaktır. Okullara 
antrenör desteği verilecek, uygun spor 
alanlarının oluşturulması sağlanacaktır. 

Tedbir 138.  Spor alanında 
eğitim veren yükseköğretim 
kurumlarının eğitim kalitesi 
artırılacaktır. 

YÖK (S), Gençlik ve 
Spor Bakanlığı, 
Üniversiteler, Spor 
Federasyonları 

Aralık 
Sonu 

Spor alanında eğitim veren 
yüksekokullardan uygun nitelikleri 
taşıyanlar fakülteye dönüştürülecek ve 
uzaktan eğitim uygulamaları 
yaygınlaştırılacaktır. 

Kamuya ait tüm spor tesislerinin bütün vatandaşların kullanımına açık olması sağlanacaktır. 
(Kalkınma Planı p. 341) 

Tedbir 139.  İllerdeki spor 
tesislerine ilişkin envanter 
uzaktan erişime açılacaktır.   

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Milli 
Eğitim Bakanlığı, 
Üniversiteler, Mahalli 
İdareler  

Aralık 
Sonu 

Farklı kamu kurum ve kuruluşlarına ve 
mahalli idarelere ait spor tesislerinin 
envanteri ve kullanım imkânları, halkın 
rahatça erişebileceği ve kullanabileceği 
şekilde internet ortamında 
paylaşılacaktır. 

Başarılı sporcu yetiştirmek amacıyla elit sporcu seçme, yönlendirme ve normlandırma 
sistemleri geliştirilecek, gerekli fiziki ve beşeri altyapı imkânları oluşturulacak, Olimpik Sporcu 
Kamp Eğitim Merkezleri kurulacaktır. (Kalkınma Planı p. 342) 

Tedbir 140. Elit sporcu 
seçme, yönlendirme ve 
normlandırma sistemleri 
geliştirilecektir. 

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Milli 
Eğitim Bakanlığı, Spor 
Federasyonları, 
Üniversiteler  

Aralık 
Sonu 

Spor alanında yetenekli bireylerin 
erken yaşta tespit edilebilmesi ve 
gerekli yönlendirmenin yapılabilmesi 
amacıyla elit sporcu seçme, 
yönlendirme ve normlandırma 
sistemleri geliştirilecektir.  
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Tedbir 141. Başarılı 
sporculara sağlanan 
imkânlar artırılacaktır. 

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Maliye 
Bakanlığı, Milli Eğitim 
Bakanlığı, YÖK, 
Üniversiteler, Spor 
Federasyonları 

Aralık 
Sonu 

Sporcu eğitim merkezleri altyapı ve 
eğitimci açısından desteklenecek, 
yeterli sayı ve kalitede olimpiyat 
hazırlık merkezi oluşturulacaktır. Spor 
eğitmenlerinin eğitimi bir sistem 
dâhilinde yeniden düzenlenecektir.  

Sporcu sağlığı merkezleri, hizmet kalitesi ve çeşitliliği artırılarak yaygınlaştırılacak, spor hekimi 
ihtiyacının giderilmesine yönelik tedbirler alınacaktır. (Kalkınma Planı p. 343) 

Tedbir 142.  Sporcu sağlığı 
merkezlerinin hizmet 
kapasitesi nitelik ve nicelik 
olarak iyileştirilecektir. 

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Sağlık 
Bakanlığı, YÖK, 
Üniversiteler, Spor 
Federasyonları 

Aralık 
Sonu 

Sporcu sağlığı merkezleri konusunda 
bölgeler itibarıyla mevcut durum ve 
ihtiyaç tespiti çalışması yapılacak, 
ihtiyaca göre yeni merkezlerin 
kurulması sağlanacaktır. Sporcu sağlığı 
merkezleri hizmet kalitesi ve çeşitliliği 
açısından çağın gereklerine uyumlu 
şekilde güçlendirilecektir.  

Tedbir 143. Spor hekimi 
ihtiyacı tespit edilerek yeterli 
sayıda uzman hekimin 
yetiştirilmesi sağlanacaktır. 

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Sağlık 
Bakanlığı, YÖK, 
Üniversiteler 

Aralık 
Sonu 

Spor hekimi ihtiyacı tespit edilerek bu 
alanda yeterli sayıda uzman hekimin 
yetiştirilmesi sağlanacaktır.  

Sporda şiddetin ve etik olmayan davranışların azaltılması için gerekli önlemler alınacaktır. 
(Kalkınma Planı p. 345) 

Tedbir 144. Sporda yaşanan 
şiddet ve doping olaylarını 
önleyecek düzenlemeler 
yapılacaktır.  

Gençlik ve Spor 
Bakanlığı (S), Maliye 
Bakanlığı, Milli Eğitim 
Bakanlığı, Sağlık 
Bakanlığı, Emniyet 
Genel Müdürlüğü, TRT, 
Mahalli İdareler, Basın 
Kuruluşları, 
Üniversiteler, Spor 
Federasyonları, İlgili 
STK’lar  

Aralık 
Sonu 

Sporda şiddet ve dopingi engellemek 
amacıyla konulan cezaî müeyyideler 
ağırlaştırılacak, verilen cezaların 
uygulanması takip edilecektir. İlk ve 
orta dereceli okulların müfredatına 
olimpizm felsefesini ve adil oyun 
davranışlarını özendirici etkinlikler 
konulacaktır. Antrenör ve hakemlik 
kurslarında spor etiği konusuna daha 
fazla yer verilecektir. Her 
federasyonun kendi etik kodlarını 
oluşturması ve bunlara uyulmadığı 
takdirde gerekli cezaî müeyyideleri 
taviz vermeden uygulaması 
sağlanacaktır. Medyanın da desteğiyle 
spordaki etik uygulamaların 
kamuoyunda bilinirliği artırılacaktır. 

2.2.1.14. Nüfus Dinamikleri 

a) Mevcut Durum  

Adrese Dayalı Nüfus Kayıt Sistemi verilerine göre 2013 yılı sonunda 76,7 milyon olan 
ülkemiz nüfusunun, 2014 yılı sonunda 77,3 milyona ulaşması beklenmektedir. 2006 yılında 
2,12 çocuk olan toplam doğurganlık hızı 2013 yılında 2,07’ye gerileyerek nüfusun kendini 
yenileme seviyesi olan 2,10’un altına inmiştir. Türkiye Nüfus ve Sağlık Araştırması (TNSA) 
sonuçlarına göre eğitim ve gelir seviyesinin yüksek olduğu toplum kesimlerinde doğurganlık 
seviyesi daha düşük seviyelerde gerçekleşmektedir. Ancak doğurganlık hızındaki bu azalış 
düşük seviyelerde kalmış ve toplam doğurganlık hızı 2000’li yılların ortalarından itibaren 
yenileme seviyesi civarında durağanlaşmıştır. Ortalama evlenme yaşının yükselmesi ve 
doğumların ertelenmesi bu durağanlaşmanın temel nedeni olarak görülmektedir. 2008 yılı 
TNSA’ya göre doğurganlık hızının en yüksek olduğu yaş grubu 20-24’ten 25-29’a yükselmiş 
ve 2013 yılı TNSA’ya göre ise bu durum daha da belirginleşmiştir. 2008 yılı TNSA’ya göre 


